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CAFE Cape Cod
曽祢2丁目14-20 1階
☎0596-23-5188
定休日：毎週火曜
営業時間： 9:00～20:00
（月曜のみ9:00〜14:00）

花菖蒲
曽祢１丁目7-2
☎0596‐27‐1381
定休日 : 毎週水曜（月2連休有）
営業時間 : 11:00〜14:00

17:00〜20:00

めん処 政成
常盤２丁目４-28
☎0596-21-0022
定休日 : 毎週木曜
営業時間 : 11:00〜15:00

17:30〜21:30

磯
曽祢1丁目15-14
☎0596-25-5720
定休日 :不定休
営業時間 :17:00〜22:30

旬処 居酒屋 都吉
宮町２丁目4-10
☎0596-29-2441
定休日：毎週日曜、第3月曜
営業時間：17:00〜23：00

うなぎのいな妻
宮町２丁目4-5
☎059６-28-2894
定休日：毎月6.16.26日
営業時間：10:０0〜14:00

16:00〜19:30

ぎょうざの美鈴
宮町１丁目2-17
☎0596-28-8602
定休日 : 毎週月曜(祝日の場合は翌日）
営業時間 :平日15:00〜22:00

土日12:00〜22:00

私たちの思い

町結Cafe&バル
大世古２丁目11-5
☎0596-72-8611
定休日：毎週火曜
営業時間：11:00〜22:00

凪家
八日市場町9-9
☎080-5051-6082
定休日 : 毎週木曜
営業時間 ：

ランチ A11:30〜13:00
ランチ B13:00〜14:30

夜18:00〜21:00

of the moon.
八日市場町２-11
☎0596-22-5617
定休日：毎週月・火・水・木曜
営業時間：13:00～18:00

おんりぃ福
宮町１丁目９-28
☎0596-34-0415
定休日：月・火・木・日曜
営業時間：11:00〜18:00

菓子工房 和楽
宮町２丁目5-7
☎0596‐26‐0686
定休日 : 毎週日曜
営業時間 : 10：00〜19:00

Ise Sweets Lab Ring
曽祢１丁目8-18
☎0596-20-7007
定休日 : 毎週木曜
営業時間 : 10:00〜18:30

にこさんこ
宮町1丁目12-3
☎080-4967-9737
定休日 : 毎週日・月曜、不定休
営業時間 : 11:00〜17：00

外宮の豊かな社に、優しく抱かれる「山田」のまち、
昔から多くの人が暮らし、歴史と文化が薫るエリアです。

外宮を取り巻くように個性的な８つの商店街があり、山田
地域には飲食店をはじめ多くのお店が集積しています。

外宮にお祀りされている豊受大御神（とようけのおおみかみ）は
内宮にお祀りされている天照大御神（あまてらすおおみかみ）の
お食事を司っていることから、食の神様として親しまれています。

街の方々の温かい人柄に触れて山田地域をもっと
知りたい、もっと盛り上げたい。
実際に山田地域を訪れることで「食」や「街並み」の
素敵ポイントをたくさん見つけることができました。

このグルメマップと冊子を作成することにしたのは、
大学生の視点から山田地域の食を通じた「人」の
魅力について発信したいと思ったからです。

私たちの思いが詰まった「どこだ ここだ やまだ」を
是非ご活用ください！！

伊勢山田地域ってどんなところ？？
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